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/keZ dh [kkst&Ikzkphu vkSj vokZphu 

 

Mk0 vkseizdk”k Ikztkifr] Lkgk;d v/;kid  

lukru /keZ bUVj dkfyt dadj[ksMk esjB mRRkj izns”k HkkjrA 

/keZ 'kCn laLÑr dh ^/k*̀ /kkrq ls cuk gS 

ftldk vFkZ gS /kkj.k djukA vr% izR;sd 

ltho ;k futhZo oLrq dk /keZ ogh gS tks og 

/kkj.k djrk gSA tSls ued dk /keZ 

uedhuiu] feBkbZ dk /keZ feBkl] i'kq dk 

/keZ i'kqRo] blh izdkj euq"; dk /keZ euq"kRo 

gSA bl izdkj /keZ 'kCn O;kid vFkZ xzg.k 

djrk gSaA tcfd if'pe esa vaxszth dk 

^fjyhtu* 'kCn tks /keZ dk i;kZ; gS] blds 

led{k ugha gSA /keZ 'kCn dk i;kZ; er] 

lEiznk;] vkSj iaFk bR;kfn dks Hkh ugha ekuk 

tk ldrk gSA D;ksafd ;s /keZ dh ladh.kZ 

fopkj/kkjk,a gSaA vaxzsth dk ^fjyhtu* 

Religion 'kCn Legere vkSj Ligare 'kCn 

ls O;qRiUu gSA Legere dk vFkZ fpUru 

djuk] fopkj djuk gSA vr% Religion 'kCn 
dk vFkZ bZ'oj fpUru djuk gSA tcfd 

Ligare dk vFkZ vkc) djuk gS vFkkZr~ og 

tks O;fDr;ksa dks ,d lw= esa cka/k nsA bl 

izdkj /keZ O;fDr;ksa dks laxfBr djus okyk 

og rRo gS] tks O;fDr;ksa dks ,d lw= esa 

cka/krk gSA 

/keZ izR;sd O;fDr dh vkUrfjd ek¡x vkSj 

vuqHkwfr gSA vkSj ;gh ek¡x ekuo dks i'kqvksa ls 

i`Fkd vkSj Js"Brj cukus esa iszj.kknk;d vkSj 

lgk;d fl) gqbZ gSA D;ksafd Hkkstu oL= vkSj 

vkokl dh izkFkfed ekaxs HkkSfrd vkSj ekuo 

'kjhj ds lqj{kkFkZ gSaA tcfd /keZ dh vkdka{kk 

vHkkSfrd vkSj v/;kfRed gSA /keZ dk vfLrRo 

mruk gh izkphu gS ftruk ekuo thou dk 

vfLrRoA blfy;s izR;sd O;fDr bldh [kkst 

vius thou esa dHkh u dHkh djrk gSaaaa pkgs 

;g izkFkfed gks ;k u gks A 

izkxSfrgkfld lH;rkvksa ls Kkr gqvk gS fd 

ml le; ekuo izkÑfrd 'kfDr;ksa dh iwtk 

djrs FksA muds nsoh& nsork vkSj /kkfeZd 

LFkku Hkh FksA dkykUrj esa ;s lH;rk,a 

izkÑfrd izdksi ls gh u"V gks xbZaA vkfn 

ekuo us viuh fodkl ;k=k esa izkÑfrd 

'kfDr;ksa dh v/khurk Lohdkj dj] Hk; ds 

o'khHkwr gksdj ;k loksZPp lRrk ds izHkko dks 

Lohdkj dj ds /keZ dks thou esa vaxhdkj 

fd;kA dkykUrj esa izR;sd ekuo leqnk; esa 

ns'k]dky ifjfLFkfr ds vuqdwy oSfnd] ckS)] 

tSu] fl[k] ;gwnh] ikjlh] bZlkbZ] bLyke] 

vkfn /keksZa dk mn; gqvkA bu /keksZa ds 

laLFkkidksa us ekuo dh ik'kfod izòfRr;ksa dk 

:ikUrj.k djds ekuoh; ewY; vkSj lnkpj.k 

dh f'k{kk nsdj ekuork dh LFkkiuk djus dk 

iz;Ru fd;kA bu laLFkkidksa dh mnkjrk vkSj 

egkurk ds dkj.k gh budk tuekul ij 

bruk O;kid izHkko iM+k fd cyiwoZd bZlkbZ 

vkSj bLyke esa /kekZUrj.k djus okys fe'ku Hkh 

bruk izHkkfor ugha dj ldsA jke] Ñ".k] 

'kadjkpk;Z] cq)] egkohj Lokeh] xq#ukud] 

tjFkqL=] bZlkelhg] eqgEen lkgc vkSj vusd 

/kkfeZd O;fDr;ksa us vdsys gh rRdkyhu 

tuekul dks bruk vkUnksfyr fd;k fd os 

mudh f'k{kkvksa dk v{kj'k% ikyu LosPNk ls 

djus yxs u fd cyiwoZd A okLro esa ekuo 

tkfr ds bfrgkl esa f'k{kk dk izkjEHk /kkfeZd 



81 
 

{ks= ls gh gqvk gSA vr% f'k{kk vkSj /keZ dk 

lEcU/k buds vH;qn; dky ls gh gSA euq"; 

dks HkkSfrd thou dh viw.kZrk ds cks/k us /keZ 

dh [kkst ds fy;s foo'k fd;kA izR;sd lekt 

esa cgqr de O;fDr;ksa us 'kk'or] lR;] 'kfDr] 

Kku vkSj vkuUn dh [kkst djus dk Je 

fd;k gSA muesa ls tks lQy gq, gSa mUgsa gh 

ekuo lekt us Kkuh] _f"k] eqfu] egkRek] 

egkiq#"k] egkohj] xq#] elhg] iSxEcj] 

Hkxoku]nSoh; vorkj] bZ'knwr] vkSj bZ'oj dh 

mikf/k ls foHkwf"kr fd;k gSA 

ekuo lH;rk vkSj laLÑfr ds fodkl esa /keksZa 

us egku ;ksxnku fd;k gSA fdUrq bUgha 

/kekZoyfEc;ksa vkSj vuq;kf;;ksa us vUr%dj.k esa 

/kkfeZd [kkst cUn djds dsoy deZdk.M] vkSj 

/kkfeZd xzUFkska izpkj&izlkj djrs gq, 

vU/kkuqdj.k vkSj /kkfeZd vuq'kklu ij cy 

fn;kA ifj.kkeLo:i lHkh /kkfeZd leqnk; 

cUn rkykc dh Hkkafr nqxZU/k;qDr] dwie.Mwd 

rFkk viuk opZLo LFkkfir djus ds fy, 

la?k"kZ'khy gks x;s vkSj ewy rRo foyhu gks 

x,A ;|fi vusd /keksZa esa /keZ lq/kkj vkUnksyu 

Hkh gq,A fofHkUu /keksZa dh ekU;rk] fo'okl] 

fl)kUr] i)fr vkfn esa fHkUurkvksa ds dkj.k 

ekuo fofHkUu /kkfeZd leqnk;ksa vkSj lkaLÑfr;ksa 

esa foHkDr gks x;kA ftl izdkj /kkfeZd f'k{kk 

us ekuo lekt dks leqUur cuk;k mlh 

izdkj dkykUrj esa rFkkdfFkr /kkfeZd f'k{kk us 

ekuo dk v/k%iru Hkh fd;k gSA vk/kqfud 

dky esa /kkfeZd ekU;rk vkSj fl)kUrksa dks 

foKku us tks pqukSrh nh gS mlls ijEijkxr 

/kkfeZd fo'okl vkSj ekU;rk,a VwVh gSaA ysfdu 

/keZ dh ekax dks foKku us iwfjr ugha fd;k 

cfYd /keZ ds vkSfpR; ij foKku us iz'u 

fpUg vo'; yxk;k gSA vk/kqfud ;qx esa /keZ 

dh [kkst vkSj O;k[;k oSKkfud vkSj 

euksoSKkfud vk/kkjksa ij tc ls dh tkus yxh 

rc ls /kkfeZd vk/kkj ij leLr ekuo tkfr 

dks ,drk ds lw= esa ck¡/kuk vkSj ekuork dh 

LFkkiuk djuk lEHko gks x;k gSA orZeku 

fo'o esa] lEeksgu] VsyhiSFkh] QsFkghfyax] 

ladYi'kfDr] eU= foKku] laxhr ds ekufld 

izHkko] ;ksx] izk.kk;ke] /;ku] jsdh bR;kfn tks 

dsoy /kkfeZd fØ;k,a ekuh tkrh Fkh vkt ;s 

foKku vkSj euksfoKku }kjk izHkkodkjh fl) 

gSa vkSj /keksZa dks oSKkfud vk/kkj iznku dj 

jgh gSaA vr% vkt Hkh foKku dks /keZ ls 

lEcfU/kr djus dh vko';drk gS( ijEijkxr 

/keZ ls ugha cfYd ekuorkoknh /keZ lsA 

izkphu vkSj e/;dky esa tu f'k{kk dk 

izcU/ku] lapkyu ,oa funsZ'ku xq#dqyksa] 

vkJeksa] efUnjksa] eBksa] fogkjksa] la?kksa] ppksZa] 

enjlksa vkfn }kjk fd;k tkrk Fkk ftlesa 

/kkfeZd] uSfrd ,oa nk'kZfud f'k{kk izeq[k FkhA 

vk/kqfud le; esa Hkh ;wjksi esa ppZ] if'pe 

,f'k;kbZ ns'kksa esa edrc vkSj enjls Hkkjr esa 

vkJe] efUnj] eB] fogkj vkfn /kkfeZd f'k{kk 

iznku dj jgs gSaA Hkkjr esa vk;Z lekt] 

czg~elekt] jkeÑ".k fe'ku] fFk;kslkfQdy 

lkslkbVh] vjfoUn vkJe vkSj Ñ".kewfrZ 

Qkm.Ms'ku] nsocUn vkfn us izxfr'khy 

ekuorkoknh /keZ ij vk/kkfjr f'k{kk laLFkkvksa 

dh LFkkiuk dh vkSj LorU= Hkkjr dh /kkfeZd 

f'k{kk esa egku ;ksxnku fd;k gSA 

lH;rk ftruh izkphu gS mruk gh /keZ izkphu 

gSA vkfn /keZ ls ysdj ekuorkoknh /keZ rd 

/keZ dh dksbZ loZekU; ifjHkk"kk ugha dh tk 

ldrh gSA D;ksafd fofHkUu ns'kksa lH;rk vkSj 

laLÑfr;ksa esa /keZ dh vk/kkjHkwr ekU;rk,a 

fHkUu&fHkUu gSaA dkyØe ds vuqlkj vkfne 

/keZ esa 'kfDrokn (Dynamism) vkSj 

lokZReokn (Animism) dk izeq[k LFkku 

FkkA D;ksafd vkfne tkfr;ksa dh leL;k,a Hkh 

vkfne Lrj dh FkhaA muds thou dk mn~ns'; 

gh vkRe&laj{k.k] tkfr&laj{k.k vkSj 

lekt&laj{k.k FkkA fo'o esa vkfn dky ls 

vk/kqfud dky rd /keZ ds brus izdkj gSa fd 

,sls loZekU; fl)kUr [kkstuk lEHko ugha gS 

tks lHkh /keksZa esas ekU; gksA if'peh txr ds 

n`f"Vdks.k ls /keZ dh ledkyhu ifjHkk"kk 

fofy;e CysdLVksu us bl izdkj dh gSA 
^^/kkfeZd fo'okl og gS tks fdlh fu"Bk ds 

fo"k; ds izfr lEiw.kZ vkRecU/ku ds vk/kkj ij 

thou dh leL;kvksa dh vksj loZO;kid jhfr 

ls O;fDr dks vfHkeq[k  djsaA ;g ifjHkk"kk /keZ 

dh O;kid ifjHkk"kk dgh tk ldrh gSA ;gka 
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vkRecU/ku dk vFkZ lEiw.kZ O;fDrRo dks ftl 

ij fu"Bk vkSj vkLFkk gks] mldks lefiZr dj 

nsuk gSA vkLFkk dk fo"k; lkdkj] fujkdkj ;k 

dksbZ Hkh lRrk gks ldrh gSA blfy, bl 

ifjHkk"kk esa bZ'ojokn] ekuorkokn] tSu vkSj 

ckS) /keZ ;gka rd fd lkE;okn Hkh vkLFkk ds 

fo"k; esa lekfgr gSA vr% ;g /keZ dh O;kid 

vkSj lehphu ifjHkk"kk gSA Hkkjrh; n'kZu esa Hkh 

,sls /keZ dh ifjHkk"kk,a gSa tks lnxq.kksa ds 

LrEHkksa ij /keZ dk Hkou LFkkfir djrh gSaA 

euqLe`fr ds vuqlkj&^/k̀fr% {kek neksLrs;a 

'kkSpfefUnz; fuxzg%A /khfZZoZ|k lR;eØks/kks n'kda 

/keZ y{k.ke~ AA* blesa /keZ ds ;s nl y{k.k ;s 

crk;s x;s gSaA /kS;Z] {kek] neu] vLrs;] ¼pksjh 

u djuk½] 'kkSp ¼ifo=rk½] bfUnz; fuxzg 

¼bfUnz;ksa dks o'k esa djuk½] foosd ¼cqf)½] 

fo|k] lR; vkSj vØks/kA bl izdkj y{k.kksa ij 

vk/kkfjr ;g /keZ dh ifjHkk"kk fdlh /keZ 

fo'ks"k dh ugha gS cfYd euksoSKkfud vkSj 

oSKkfud dgh tk ldrh gSA tks ijEijkxr 

/keksZa ls fHkUu gSA izeq[k :i ls /keZ ds nks 

izdkj gSa& ,d] mikluk ewyd /keZ vkSj 

nwljk] lekf/kewyd /keZA 

mikluk ewyd /keZ 

blds vUrxZr os lHkh /keZ vk tkrs gSa tks 

fdlh b"V ;k vkjk/; oLrq dks vfuok;Z ekurs 

gSaA blesa lHkh bZ'ojoknh /keZ vk tkrs gSa pkgs 

,sds'ojoknh /keZ gksa ;k vusds'ojoknh /keZ 

ftlesa bZlkbZ] bLyke] ;gwnh] oSfnd ;k 

lukru /keZ ;k fgUnw /keZ] fl[k /keZ] ikjlh 

/keZ vkfnA 

lekf/kewyd /keZ 

mikluk ewyd /keZ ds foijhr lekf/kewyd 

/keZ gS ftlesa v}Sroknh] osnkUr] tSu vkSj 

ckS) /keZ gSaA bu /keksZa esa bZ'oj dk dksbZ LFkku 

ugha gS vkSj dksbZ vkjk/; oLrq Hkh ugha gSA 

ijEijkxr /keksZa ds LFkku ij uohu 

ekuorkoknh /keZ tks euksfoKku vkSj foKku 

ij vk/kkfjr gS ogh /keZ ekuo dks ,drk ds 

lw= esa cka/k ldrk gS vkSj ekuo thou dks 

mPp y{;ksa dh vksj vxzlj dj ldrk gSA 

ekuorkokn vk/kqfud /keZ dk og :i gS 

ftlds vuqlkj fcuk ekuo ls Js"Brj lRrk 

dh lgk;rk ds ekuo vius gh iz;kl ls 

viuk loksZPp fodkl dj ldrk gSA 

ekuorkokn esa vk/;kfRed lRrkvksa dks 

vLohÑr ugha fd;k x;k gS cfYd muds 

lEcU/k esa euu] Jo.k] rFkk fpUru djuk 

vuko';d ekuk tkrk gSA ekuorkokn dk 

eq[; mn~ns'; gS O;fDr dk vkRefodkl vkSj 

lkFk gh lekt dk fodklA ckS) vkSj tSu 

/keZ dks ekuorkoknh /keZ dgk tkrk gS ysfdu 

bu /keksZa esa ekuo dsfUnzr fodkl dks /keZ dk 

vfUre y{; ugha cfYd fuokZ.k vkSj eks{k 

izkfIr dks vfUre vk/;kfRed y{; ekuk tkrk 

gSA blh izdkj vks”kks vkSj tsŒ Ñ".kewfrZ u s 

/;ku dks /keZ dk ewy rRo dgk gSA if'pe esa 

ekuorkoknh /keZ dk izkjEHk LVksbd] ,ihD;wjl 

vkSj vxLr dkEVs ds fopkjksa ls gqvk gSA 

vk/kqfud ;qx esa eksysZ] fyoeSu rFkk dksfyZl 

ykeks.V ds erksa esa ekuorkokn iz[kj gqvk gSA 

if'peh fopkjd 'osRlj us Hkkjrh; /keksZa dks 

vkReiw.kZrk dk /keZ dgk gS ftlesa lekt lsok 

ugha gSA ;gh ckr cxZlka us Hkh dgh gSA fdUrq 

;g vlR; dFku gS D;ksafd ckS) /keZ dk 

^cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;* dh izsj.kk ls 

lEiw.kZ ,f'k;k esa izpkj izlkj fd;k x;k vkSj 

tu leqnk; us mls LosPNk ls Lohdkj fd;kA 

fgUnw /keZ esa uj lsok dks ukjk;.k lsok dgk 

x;k gSA vr% Hkkjrh; /keksZa esa tSu] ckS) vkSj 

v}Sroknh osnkUrh /keksZa us fu"dke deZ vkSj 

^vkReuks eks{kkFkZ txn~fgrk; p* ds mn~ns'; 

dks pfjrkFkZ fd;k gSA vkSj /keZ dks vFkZ] dke 

vkSj eks{k ls izkFkfed egRo fn;k gSA /keZ dks 

vQhe dh xksyh dgus okyk ekDlZoknh Hkh 

dkyZ ekDlZ ds ^nkl dSfiVy* xzUFk dh 

dlkSVh ij ekuork dks dlrk gSA tsŒ 

Ñ".kewfrZ lkE;okn dks ijEijkxr /keZ dh 

Hkkafr tM+oknh vk/kqfud /keZ dh laKk nsrs gSaA 

tsŒ Ñ".kewfrZ dgrs gSaA 

^^;fn vki laxfBr /keksZa ds LoHkko dk ijh{k.k 

djsa rks vkidks Kkr gksxk fd leLr /keZ 

fuf'pr :i ls ,d tSls gh gS] fQj pkgs og 

fgUnw /keZ gks ;k ckS) /keZ gks ;k bZlkbZ ;k 

bLyke /keZ gks ;k fQj og lkE;okn gks tks 
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vk/kqfud /keZ dk gh ,d :i gSA** 

fFk;kslkWfQdy lkslkbVh dk vkn'kZ okD; 

gSA^lR; ls Å¡pk dksbZ /keZ ugha gSA*3 blh 

izdkj Ñ".kewfrZ izpfyr /kkfeZd ekU;rkvksa ds 

LFkku ij okLrfod /keZ dh lrr~ [kkst dks 

orZeku euq’; ds fy, vko';d ekurs gSaA 

D;ksafd ijEijkxr /keksaZ us ekuoh; izse ds 

LFkku ij vkilh la?k’kZ dks izksRlkfgr fd;k 

gSA Ñ".kewfrZ ijEijkxr /keZ ds LFkku ij 

uohu /keZ dh LFkkiuk ds fy, vk”kkfUor gSaA 

mudk dFku gSA ßge bfrgkl ds ,d ,sls 

eksM+ ij vk x;s gSa tgk¡ gesa ,d uohu 

laLÑfr dk] ,d iw.kZr;k fHkUu izdkj ds 

vfLrRo dk l`tu djuk gS] tks miHkksDrkokn 

rFkk m|ksxokn ij vk/kkfjr u gksdj /keZ ds 

okLrfod Lo:i ij vk/kkfjr gksA f'k{kk }kjk 

,d ,slk eu dSls mRiUu fd;k tkrk gS\ tks 

iw.kZr;k uohu gS] tks egRokdk¡{kh ugha gS] tks 

vlk/kkj.k :i ls lfØ; ,oa dk;Z{ke gSA 

fuR; izfr ds thou esa tks lR; gS vkSj vUr 

esa tks /keZ gS mldk okLrfod lk{kkr~ blh 

eu dks gksrk gSAÞ4 jk"Vªokn ;k jk"VªHkfDr ;k 
jkt/keZ Hkh /keZ dk ,d #i gSA Ñ".kewfrZ 

dgrs gSaA^^jk"Vªokn laxfBr /keksZa dh Hkkafr 

ekuo vkSj ekuo ds chp foHkktu ykrk gSA 

jk"Vªokn }kjk vki Hkzkr`Ro ugha yk ldrs gSaA** 

5 ,ulkbDyksihfM;k fczVsfudk ds vuqlkjA 

^^jk"Vªh;rk ,d ,slh euksn'kk gS ftlesa O;fDr 

vius jk"Vªh; jkT; ds izfr mPprj HkfDr 

Hkkouk dk vuqHko djrk gSA** vk/kqfud ;qx us 

ekuorkokn dks foKku ij cy nsdj mls 

cqf)xE; vkSj lk{kkr~ vuqHko ij vk/kkfjr 

fd;k gS] fdUrq vkRecks/k ;k vkReKku] 

vkRekuqlU/kku vkSj vkRe leiZ.k ds fcuk 

fo'o dY;k.k vkSj fo'o esa ekuork dh 

LFkkiuk vlEHko vkSj dYiuk ek= gSA Hkkjrh; 

laLd`fr ^ijfgr lfjl /keZ ufga HkkbZ* ds iFk 

ij lnSo pyh gS] ftlesa Lo/keZ Hkh lekfgr 

gSA Hkxonxhrk dk lans”k gS& ^^Lo/kes Z 

fu/kueJs;%** vFkZkr vius /keZ dk ikyu djrs 

gq, e`R;q Hkh vk tk, rks ;g Js’Brj gSA ;gkW 

ij ;g tkuuk vko”;d gS fd Lo/keZ dk 

vFkZ fgUnw] ckS}] tSu] fl[k] ikjlh] ;gwnh] 

bZlkbZ vkSj bLyke tSls /keksaZ dks Lo/keZ ugha 

dgk x;k] D;ksfd ftl dky esa Hkxonxhrk 

ds ;s opu izdV gq, rc bu /keksaZ dk uke 

vkSj vfLrRo ugha FkkA Lo/keZ dk vFkZ fUkf”pr 

gh O;fDr ds O;fDrRo vkSj mlds izkd`frd 

LoHkko ls lEcfU/kr gS tks vkRekuqlU/kku }kjk 

tkuk tk ldrk gSA vr,o Lo/keZ dh [kkst 

vkSj mldk ikyu gh Js;Ldj gSA fo'o 

fo[;kr rRoosRrk vukZYM Vk;uoh us dgk 

gSA^/keZ Hkfo"; esa Hkh ekuo lH;rk dk LrEHk 
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